SPOLECNE S DETMI A PRO DETI

VeétSina rodicii se chee svym détem co nejvic vénovat, dat jim vSe, co, z jejich thlu
pohledu, potiebuji, zahrnout je mnoZstvim hra¢ek a hmotnych statk{i. Neni ojedinélé,
ze jiz déti predskolniho véku maji své tablety a velmi dobie je ovladaji. Viibec neni
nutné, aby déti mély vSe, co vidi, co chtéji a nékdy ani nechtéji. Pro jejich rozvoj neni
dalezité¢ kolik hracek a materidlnich statkli maji, ale to, jakou mu ddme mozZnost
objevovat, a to pfimo v pfirodé, doma, na zahrad¢, na vychazkach a v redlnych
situacich. Kazdé dité si potiebuje véci osahat, o¢ichat mozna také i ochutnat, potiebuji
vidét, jak funguji, co je uvnitt, z ¢eho je to slozeno, jak se to jmenuje a co se s tim da
délat.

Malé déti se uci napodobou a chtéji délat Cinnosti, které konaji dospéli, pripadné starsi
sourozenci. Je velmi Zadouci toho vyuzit, Ze déti chtéji pomahat s riznymi ¢innostmi,
jak mamé, tak také i tatovi. Nechme je zapojit do kazdodennich Cinnosti a dat jim
moznost zaZzit ispéch, kdyz se o néco pokusi a néco nového se pii tom nauci, zvedne si
tim sebevédomi, pochopi své silné 1 slabé stranky, uvédomi si, v ¢em je dobry a co je
oblasti jeho zajmu. Dité zvlddne spoustu ¢innosti, jen bychom k tomu méli vytvaret
vhodné podminky a moznosti. Pokud budou déti Gcastnych spole¢nych ¢innosti
Vv rodin€, budou pomahat mame 1 tatovi, pfipravuje se na svij budouci Zivot dospélého
a k odpovédnosti. Pak nas mozna star$i déti prekvapi, ze budou schopni sami uvafit,
uklidit, néco zafidit, ¢i zajistit a dfive se stdva samostatnéj$i a odpovédnéjsi za své
¢iny.

V soucasné dobé nechtéji nekteti rodiCe zapojovat déti do spolecnych ¢innosti a tim
jim brani ptirozené ziskévat nové védomosti, dovednosti a postoje. Jestlize chceme,
aby dit¢ bylo samostatné, umélo se najist, samo se obléci, poradit si v rliznych
situacich, komunikovat je zddouci, aby k tomu me¢li dostatek pftilezitosti, moznosti,
prostoru, aby rodi¢e podporovali jejich zajem o véci, Cinnosti. Déti vice oceni misto
mnozstvi hracek, ze bude mit moznost s mamou uklizet, péct cukrovi na Vénoce, i
kdyz nebude jako od cukrafe, ale bude od mé vnucky AniCky, kterd pomahala,
vykrajovala riizné tvary, plnila a navic, kdyz uvidi, Ze cukrovi v§em chutna, zvysuje se
jeji sebevédomi, vztah k praci, k povinnostem ziskava nové védomosti a rozviji si své
dovednosti a postoje. Takto dité ziskava nové zkusSenosti, u¢i se vztahu k povinnostem,
pfipravuje se na svou budouci roli mamy, vazi si prace 1 ostatnich a motivuje ho to
k dal$imu uceni, rozviji i také i sebevédomi. Je velmi zadouci vyuzit toho, ze dité nam
chce pomahat, chce byt ucastno vSem ¢innostem. Pokud ¢asto uslysi, Ze je na to malé,
7e to potifebujeme mit brzy hotové, ze by pfi tom udé€lalo nepotadek, tak to povede jen
K tomu, ze ztrati motivaci, bude vice zavislé na matce, nenauci se potiebné
samostatnosti a az budeme chtit, aby ndm dité pomohlo, jiZ nebude mit zajem, Cinnosti
ve vétsing bude konat s odporem, jen proto, Ze musi a nevychazi to z jejich vnitinich
potieb a z4jmi.

Je dulezité, aby déti ziskdvaly védomosti, rozvijely si své dovednosti a postoje
Vv souvislostech, tedy zpracovavat nové informace a své zkuSenosti z riznych thlu
pohledu. Vzdy nés pii objevovani novych véci né¢im piekvapi a obohati a my dospéli
spole¢né vidime svét o¢ima déti a tim 1épe chapeme jejich radosti, starosti a touhy.



